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GRUPO DE APOYO A CAMPESINOS DEL DEPARTAMENTO POCHO  
 

 
PRESENTACIÓN  
 
Somos un grupo independiente de personas sin fines de lucro y sin intereses políticos, 
partidarios, religiosos o de otro tipo, que desde mayo de 2011 trabaja para apoyar a 
varias comunidades campesinas del Departamento Pocho, al oeste de la provincia de 
Córdoba. Las mismas viven en situación de vulnerabilidad social y prácticamente no 
reciben atención del Estado para cubrir necesidades básicas. Ello implica que sufran 
serias carencias y presenten dificultades para cubrir requerimientos mínimos que les 
permita vivir dignamente. 
 
Este proyecto nació espontáneamente a partir de un hecho fortuito que nos hizo 
conocer la postergación en la que viven estas comunidades y se fue consolidando cada 
vez más gracias al compromiso de personas que se fueron sumando con diferentes 
aportes. Actualmente el grupo cuenta con 10 integrantes permanentes, cada uno de los 
cuales armó su propia red solidaria en distintos barrios de la ciudad de Córdoba e, 
incluso, en algunas localidades del interior provincial. Además, contamos con la 
colaboración eventual de otras personas que nos brindan valiosos aportes. 
 
Todos los integrantes del grupo participamos de este proyecto en condición de 
voluntarios, por lo que no recibimos remuneración alguna por las tareas realizadas. 
Cada uno trabaja para el proyecto en el tiempo en que las obligaciones laborales 
individuales lo permiten y realizamos reuniones para unificar criterios, coordinar las 
actividades e ir aportando soluciones a las problemáticas que van surgiendo. 
 
 
DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO Y ACTIVIDADES 
 
A) Ubicación y situación ambiental 
 
El área a la que asistimos se encuentra al oeste de la Sierra de Guasapampa y al NO 
de la Ciudad de Villa Dolores. La localidad de El Cadillo, es el límite norte al cual 
hemos llegado, distante unos 90 km de la ciudad antes citada. Es un área extensa de 
aproximada de 10 x 40 km, atravesada por la ruta E51. Si bien ésta figura como 
asfaltada en algunos planos, es un camino de tierra que en épocas de lluvia es de difícil 
tránsito, debido a la formación de guadales.  
 
Algunas de las comunidades a las que llegamos son: Las Oscuras, El Quemado, Los 
Quebrachitos, Santa Rosa, La Cañada, Chancaní y El Bañado; aunque recientemente 
algunas donaciones de distribuyeron también en El Medanito, La Patria  y El Cadillo 
(ver Figura 1). De estas comunidades, Chancaní es la única que posee estructura de 
pueblo y con categoría de comuna, contando con un dispensario, escuela primaria y 
secundaria, policía y algunos almacenes que ofrecen productos básicos. El resto de las 
comunidades consisten en viviendas tipo rancho dispersas entre la vegetación nativa 
(ver Figura 2). 
 
El ambiente en el que viven estas personas corresponde al monte árido, técnicamente 
denominado Chaco Seco. Las temperaturas máximas y mínimas absolutas pueden 
alcanzar los -10º C en invierno y 45º C en verano. Hay una gran insolación, vientos 
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frecuentes de moderada intensidad –que provocan polvo en suspensión de manera 
casi permanente- y precipitaciones escasas: oscilan entre 350 y 500 mm anuales, 
concentradas en verano. Así, la disponibilidad de agua es un factor limitante para el 
desarrollo de actividades económicas y de la vida en general de los habitantes de esta 
zona. El suelo es poco fértil dadas las condiciones climáticas y presenta signos de 
degradación por el pisoteo de las cabras, dificultando y hasta impidiendo las prácticas 
de agricultura familiar como las huertas (Figura 3). 
 
 
B) Situación de las comunidades 
 
Se estima que la población en esta área asciende a unos 2.000 habitantes reunidos en 
grupos familiares que por lo general tienen entre 5 y 10 hijos por familia. La mayoría de 
las viviendas son de adobe con techo de paja y están muy separadas entre sí. A ellas 
se accede por caminos, huellas y picadas estrechas, algunos de los cuales presentan 
guadales de arena y limo que en época de lluvias suelen anegarse; en estas 
circunstancias algunas comunidades quedan incomunicadas por largos periodos.  
 
A excepción de Chancaní, estas personas viven en lo que se denomina una “zona gris”, 
porque administrativamente no pertenecen a ninguna comuna y por lo tanto no tiene la 
asistencia debida por parte del Estado: provisión de leche para los niños en edad 
escolar, medicamentos, anticonceptivos, puestos sanitarios accesibles a todos los 
campesinos con atención permanente, controles preventivos en medicina general, 
oftalmología, odontología, ginecología, etc.  
 
La desocupación y falta de perspectivas de futuro es elevada, especialmente entre los 
jóvenes que abandonan la zona para asentarse en áreas periféricas de Villa Dolores. 
Las actividades económicas predominantes son: la cría trashumante de cabras, la 
apicultura, la elaboración de arrope y la tala para leña. La caza de animales silvestres 
es, en muchos casos, la única fuente de proteínas que tienen las familias. Algunos 
hombres son contratados de manera informal para realizar “changas” en campos 
privados durante la cosecha de papas o para desmontar, realizar alambrados u otras 
tareas de mantenimiento; lo cual los aleja por largo tiempo de sus familias. Los 
recursos que obtienen son muy escasos si se considera que son familias numerosas. 
Debido a estas precarias condiciones laborales, no poseen servicios de seguridad 
social como aportes previsionales y obra social. Los subsidios por discapacidad o por 
familia numerosas son frecuentes.  
 
Es una zona de riesgo sanitario y vulnerabilidad social: a las duras condiciones 
ambientales se suma la situación socioeconómica predominante, planteándose así un 
escenario difícil. Tanto la alfabetización y escolarización insuficientes, como el 
desempleo, subempleo y/o magra remuneración por las actividades que realizan, 
limitan los recursos para hacer frente a los problemas derivados con las condiciones 
del clima, las dificultades de acceso al agua potable, la mala habitabilidad de las 
viviendas, la convivencia permanente con los animales domésticos, el acceso limitado 
a una alimentación suficiente y variada, etc. Todo esto predispone a la aparición de 
enfermedades como desnutrición, Chagas, brucelosis, asma y otras enfermedades 
respiratorias, problemas cardiovasculares, gastroenteritis, enfermedades 
osteoarticulares, pterigion, alcoholismo, etc. A ello debe añadirse las infecciones y otras 
consecuencias causadas por accidentes relacionados con el trabajo que realizan en el 
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monte o por el tránsito a pie entre la vegetación espinosa; principalmente, accidentes 
oftalmológicos, picadura de animales ponzoñosos y heridas de diversa consideración. 
 
En la actualidad, son visitados aproximadamente una vez al mes por un médico que 
puede llegar hasta los sitios más alejados. De lo contrario, los campesinos deben 
trasladarse hasta Chancaní (donde atiende un médico sólo tres días a la semana) o a 
Villa Dolores. Las dificultades que esto implica (distancias a recorrer, costo, falta de 
medios de movilidad, transitabilidad de los caminos, cantidad de niños que deben 
movilizar, etc.), hace que muchas veces desistan de trasladarse para recibir atención 
médica en estos centros de salud; sobre todo en lo que se refiere a controles 
preventivos. Es por ello que muchos niños no tienen al día su plan de vacunación o los 
controles de salud bucal, oftalmológico, etc. Lo mismo ocurre con los controles 
ginecológicos, dificultando además que las mujeres tengan posibilidades ciertas de 
llevar adelante acciones de planificación familiar, con todo lo que ello implica.  
 
El agua es un artículo de lujo. Un pozo y un tanque instalados en la comuna de 
Chancaní, en el marco del proyecto gubernamental “Agua para todos”, no alcanza a 
cubrir las necesidades de la región. No sólo posee una capacidad muy limitada de 
provisión (5.000 litros), sino que es inaccesible para la mayoría de las personas; dado 
que la comunidad más cercana a este tanque dista 7 km, estando otras a 20, 30 o más 
kilómetros de allí (ver Figura 4). Un camión reparte agua en algunas viviendas y la 
descarga en pozos que no tienen condiciones adecuadas de salubridad (ver Figura 5). 
El precio que pagan por este “servicio” es elevado para los bolsillos de estas familias.  
 
El año pasado los vecinos de la comunidad de El Quemado recibieron subsidios para 
mejorar las condiciones de habitabilidad de sus viviendas pero, en lugar de gastarlos 
individualmente, decidieron hacer un fondo común para pagar una perforación que les 
permitiera obtener agua. Se pensaba que la napa estaría a poca profundidad con lo 
que, inicialmente, el dinero alcanzaría a cubrir toda la obra (perforación, cisterna, 
bomba, generador, cañería, etc.). Pero el agua apta para el consumo humano fue 
encontrada a 136 m, con lo cual sólo pudieron cubrir el costo de la perforación. 
Posteriormente pidieron un crédito para comprar una bomba cuyas cuotas están 
pagando en la actualidad, con mucho esfuerzo. Sin embargo, aún no pueden disfrutar 
el beneficio de tener agua debido a que están imposibilitados de afrontar el costo de los 
caños para llevarla hasta las viviendas, muy distantes de la perforación; de un 
generador y de una bomba de mayor capacidad (el monto del crédito que obtuvieron no 
les permitió comprar la bomba que necesitaban) (Figura 6). 
 
 
C) Objetivos del proyecto y actividades  
 
Si bien el grupo inició sus actividades sin haberse planteado explícitamente sus 
objetivos de acción, el devenir de los hechos hizo que fuera necesario concretarlos. 
Para ello acordamos adoptar, por un lado, una posición de colaboración y apoyo a las 
comunidades y por otro, de solidaridad con sus demandas sociales y respeto por sus 
decisiones y estilo de vida. Es decir que, si bien pretendemos aliviar las carencias 
sufridas en torno a sus necesidades más básicas, dejamos claro que queremos evitar 
el asistencialismo como modo de acción, que desconoce la dignidad de las personas y 
su capacidad de superación. Algunos de nuestros objetivos parecen ambiciosos en 
este momento pero son metas de máxima que pretendemos alcanzar. 
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De esta manera nos proponemos: 

- Aportar elementos básicos especialmente relacionados con el bienestar de la 
infancia (leche, alimentos, vestimenta y útiles escolares) y con necesidades 
particulares, difíciles de cubrir para ellos (medicamentos específicos y generales, 
elementos de trabajo y de infraestructura particular). 

- Fomentar y apoyar las actividades de las economías locales de subsistencia con el 
fin de que los campesinos puedan acceder por sus propios medios a los elementos 
que necesitan. 

- Apoyar y promover actividades de prevención y acción sanitaria en la zona. 

- Apoyar a las maestras rurales en su tarea  
 
 
Para cumplir estos objetivos realizamos diversas tareas. Algunas son encaradas en 
particular por alguno de los integrantes del grupo, no obstante lo cual, todos 
participamos en la mayoría de las actividades. Las más importantes son:  

a) Gestión de donaciones: estas actividades se centran en el armado y ejecución de 
campañas con fines específicos y en la solicitud permanente, tanto a personas 
como a instituciones, de donaciones de medicamentos, leche, elementos 
especiales, etc. En cada viaje se van analizando las necesidades de las 
comunidades conforme cambien las condiciones y en base a ello se ajustan los 
pedidos de donaciones. Por ejemplo: 

- Contamos con un sistema de padrinazgo para colectar leche fluida o en polvo 
para los niños entre 0 y 11 años (o lo que dure la escolarización). Cada padrino 
se compromete a donar mensualmente al menos 2 litros de leche que 
recolectamos entre el 1º y 10 de cada mes. 

- Durante el año pasado se realizaron actividades para colectar elementos que 
permitan equipar 4 salas de primeros auxilios dispersas en el monte, que los 
mismos campesinos se propusieron armar para cubrir las necesidades de 
atención sanitaria.  Ello, debido a que el centro sanitario más cercano está en 
Chancaní o en Villa Dolores, distantes, para muchos de ellos, unos 30 o 40 km 
de sus hogares. Se gestionaron y llevaron dos camillas, tres nebulizadores, tres 
tensiómetros, un medidor de glucosa, medicamentos y elementos como 
termómetros y descartables, mosaicos para los pisos de las salas y sanitarios, 
entre otros. 

- Recientemente comenzamos a armar botiquines de primeros auxilios para 
entregar a cada familia, puesto que las heridas y las infecciones derivadas son 
muy frecuentes en la zona. Para ello, se solicitan periódicamente a diferentes 
instituciones y personas, la provisión de medicamentos como iodopovidona, 
agua oxigenada, alcohol, gasa, cinta adhesiva, algodón, etc.; y cajas para armar 
los botiquines. La experiencia comenzó con 40 botiquines que se distribuyeron 
en familias de diferentes comunidades (a las que es necesario instruir en el uso, 
cuidado y mantenimiento del botiquín); pero es nuestra intención llegar a todas 
las viviendas. 

- Algunos elementos y medicamentos específicos son solicitados a los donantes 
para atender necesidades especiales; como por ejemplo, anticonvulsivos para 
una niña con epilepsia que es provista regularmente por una donante; o cepillos 
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de dientes para niños que fueron solicitados por una promotora de salud de una 
de las comunidades. 

- Como modo de apoyar a la economía de algunas familias, colectamos frascos de 
vidrio que son cuidadosamente lavados y acondicionados para el viaje, en los 
cuales envasan miel, arrope y dulces. Esto amplía el margen de ganancias por 
cada frasco vendido. Asimismo los ayudamos, dentro de nuestras posibilidades, 
con la venta de sus productos. 

- Algunos elementos son demandados en determinadas épocas del año y se 
arman campañas específicas para eso, como por ejemplo, mochilas y útiles 
escolares en febrero-marzo o frazadas, acolchados y lana en mayo-junio. En 
relación con esto, también buscamos tejedoras para elaborar y armar frazadas 
de lana.  

- Otras donaciones que recibimos y que son destinadas a las comunidades, son: 
alimentos no perecederos, ropa y calzado para adultos, vajilla y utensilios, etc. 

b) Recolección, acondicionamiento e inventario de elementos: se trata de retirar las 
donaciones de los domicilios de quienes las realizan y llevarlas a diferentes sitios en 
los hogares particulares de cinco integrantes del grupo. Allí se realizan las acciones 
necesarias para poder entregarlas en condiciones de ser utilizadas: reparaciones, 
lavado, clasificación, acondicionamiento para el viaje y depósito hasta la fecha de 
su traslado. Recientemente, una vecina ha puesto a disposición del grupo, de 
manera gratuita, un garaje en el que se almacenan las donaciones hasta que 
pueden ser trasladadas. Luego de acondicionar los diferentes elementos se 
elaboran inventarios, una copia de los cuales es proporcionada a los referentes de 
las comunidades que son quienes distribuyen las donaciones entre los vecinos de la 
región.  

c) Traslado de donaciones: una vez colectadas y acondicionadas las donaciones 
viajamos hasta las comunidades aproximadamente una vez por mes para hacer la 
entrega a los campesinos. Descargamos elementos en las viviendas de dos familias 
de sendas comunidades: Las Oscuras y El Quemado. Desde allí se reparten a otras 
comunidades gracias a la organización de los propios campesinos. Estas dos 
familias son los responsables locales de recibir de nuestras manos, todas las 
donaciones. Por iniciativa propia,  elaboran listas de los campesinos a los que les 
hacen entrega de elementos donados (con nombre, documento, personas en el 
grupo familiar y comunidad a la que pertenecen) y toman fotografías con un celular, 
del momento de la entrega; puesto que quieren mostrar cuál es el destino de esos 
elementos. 

d) Coordinación: se realiza en diferentes ámbitos. Por un lado, se llevan a cabo 
algunas reuniones entre los miembros del grupo en las que se socializa la 
información que se recoge en cada viaje y que ayuda a mejorar el trabajo; se 
acuerdan criterios y formas de trabajo en lo referido a la recolección clasificación, 
acondicionamiento y almacenamiento de las donaciones; se fijan metas de trabajo a 
corto plazo; se plantean dificultades y se aportan posibles soluciones; se reparten 
tareas, se analizan las necesidades del grupo y de las comunidades, evaluando la 
posibilidad concreta de cubrirlas o no, etc. Por otra parte, se coordina el trabajo del 
grupo con los campesinos que son referentes de las comunidades. Dado nuestro 
concepto de solidaridad diferente al de asistencialismo, solicitamos la participación 
activa de las comunidades en la definición de prioridades y de cómo ellos pueden 
aportar a este trabajo. Recientemente estamos haciendo algunos contactos para 
llegar a las diferentes escuelas rurales y establecer líneas de cooperación con las 
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maestras. Esta tarea se efectúa durante los viajes que realiza la persona encargada 
de la coordinación, así como de comunicaciones telefónicas con una campesina 
que vive en una zona con señal de celular.  

e) Logística: principalmente se trata de gestionar el transporte y el combustible para 
los traslados de las donaciones hasta su destino, como así también de realizar los 
contactos con instituciones y los trámites necesarios para gestionar donaciones a 
nivel institucional. 

f) Difusión: las actividades del grupo son difundidas tanto en relación con: a) dar a 
conocer el lugar, su gente y sus necesidades; b) la colecta de donaciones; c) 
informar sobre lo colectado, los viajes realizados y la entrega de las donaciones a 
sus destinatarios. Para ello utilizamos básicamente tres medios. Primero y el más 
elemental, el “boca a boca” entre nuestros conocidos, amigos y familiares; así 
comenzó a funcionar el grupo y las cadenas solidarias se fueron armando 
espontáneamente. En segundo lugar, utilizamos el medio electrónico. Inicialmente 
armábamos un Power Point con el informe de cada viaje, que era enviado a todos 
los que realizaron donaciones. Recientemente, armamos un facebook  llamado 
Campesinos del Departamento Pocho , en donde damos cuenta de todo lo 
realizado hasta ahora en el proyecto, las campañas, los viajes y las necesidades de 
donación. El facebook se actualiza diariamente y las personas interesadas pueden 
contactarse con nosotros a través del e-mail: campesinosdepocho@gmail.com. En 
tercer lugar, contamos con el apoyo desinteresado del periódico “Expresión Norte” 
que se distribuye en 18 barrios del norte de la ciudad de Córdoba y que gentilmente 
nos donaron espacios para realizar dos publicaciones.  

 
D) Campañas realizadas y proyectos a futuro 
 
La primera campaña se realizó en mayo de 2011 y el primer viaje para llevar las 
donaciones colectadas durante la misma tuvo lugar en junio del mismo año. Hasta la 
fecha hemos realizado 9 viajes para realizar donaciones y otros 2 para conocer la 
realidad de los campesinos y coordinar con ellos.  
 
Desde el inicio, la intención del grupo es realizar un viaje mensual puesto que 
pensamos que la provisión de leche para una población infantil muy numerosa, 
alimentos no perecederos y medicamentos, debe ser cubierta con regularidad. No 
obstante, nos enfrentamos con el inconveniente de carecer de vehículos adecuados 
para trasladar las donaciones hasta allá y por ello no siempre podemos cumplir con lo 
propuesto. Al no contar con financiamiento para nuestras actividades, no está a nuestro 
alcance alquilar vehículos utilitarios para trasladar las donaciones hasta su destino y 
por ello, conseguir transporte ha sido siempre prioritario y es el inconveniente más 
difícil de superar.  
 
En el facebook “Campesinos del Departamento Pocho” se encuentran todas las fotos 
de los viajes con una síntesis de los elementos que se llevaron. A continuación se 
resumen los principales elementos colectados y llevado hasta las comunidades entre 
junio y diciembre de 2011: 
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Concepto Cantidad 
Leche en polvo 266,64 kg 
Leche larga vida 1.075 lts 
Otros alimentos 240 kg 
Prendas adultos 3.837 unidades 
Prendas niños 771 unidades 
Prendas bebés 2.060 unidades 
Calzado 739 pares 
Frazadas 218 unidades 

Medicamentos 102 medicamentos distintos en 
diferentes cantidades 

Vajilla 448 piezas 
Frascos 712 unidades 
Libros y útiles escolares 502 
Termómetros 6  
Camillas 2  
Nebulizadores 3 
Tensiómetros 3 
Medidor de glucosa 1 
Descartables varios 413 unidades 

 
 
Si bien estas donaciones superaron ampliamente nuestras expectativas iniciales 
consideramos necesario incrementar la cantidad de leche, alimentos y medicamentos 
colectados, por tres razones: a) porque son artículos consumibles; b) porque dada la el 
número de niños que necesitan atención, esta cantidad es insuficiente; y c) porque los 
responsables locales de las donaciones quieren hacer extensiva la distribución de 
estos elementos a otras comunidades más alejadas (macadas en rojo en la Figura 1 e 
incorporadas recientemente a la lista de comunidades beneficiadas). Salvo pocas 
excepciones, los donantes de estos elementos son eventuales, por lo que hay que 
buscar donaciones de forma permanente. Por esta razón tenemos previsto mejorar las 
campañas para recabar estos elementos, incorporar más padrinos de leche y buscar 
apoyo de instituciones que puedan comprometerse a realizar aportes de manera 
regular. 
 
Otras tareas pendientes, consisten en realizar gestiones para conseguir: 
 
a. que más médicos voluntarios puedan realizar asistencia sanitaria a estas 

comunidades, de manera tal que cuenten con una mayor cobertura y exámenes 
preventivos. 

b. la donación del caño necesario para proveer de agua a las viviendas de El 
Quemado, a partir de la perforación recientemente realizada; como así también, 
mejorar las acciones destinadas a apoyar las actividades de subsistencias de los 
campesinos, en lo que esté a nuestro alcance. 
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Figura 1. Ubicación de las comunidades. En amarillo  se indican las comunidades 
a las que llegan las donaciones y en rojo, las que se incorporarán en próximas 

campañas 
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Figura 2. Viviendas de los campesinos 
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Figura 3 

 
Huella hacia Los Quebrachitos 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Ambiente en el que viven las comunidades  
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Figura 4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tanque de agua en Chancaní (nótese su pequeño tamañ o) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tractor con tanque que reparte agua en las vivienda s 
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Figura 6. Perforación en El Quemado 

 
 

 
 


