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PLANIFICACION ANUAL

ASIGNATURA: CS. NATURALES-FISICA
PROFESORAS: LUCIANA FARIAS Y NESTOR MARINO
CURSOS: 1° ANO A, B, C

CICLO: C. B.

ANO: 2023

FUNDAMENTACION DE LA MATERIA

“La curiosidad es fundamental para el conocimiento de la naturaleza™

No podemos concebir a la Fisica como un cuerpo de conocimientos cerrados, sino en permanente cambio,
con nuevas teorias que invalidan a otras o las complementan y quedan también sujetas a posibles
refutaciones. Toda propuesta de ensefianza lleva implicitos o explicitos fundamentos pedagdégicos que le
otorgan cohesion, coherencia y pertinencia. Es por ello que esta materia se enmarca en el prop6sito general
de la alfabetizacion cientifica de los estudiantes; por medio de la cual se propone acercar a los alumnos a
las principales teorias y modos de pensamiento que esta ciencia ha aportado a nuestra cultura en los Gltimos
tiempos. Este acercamiento guia la seleccion de los contenidos a tratar en el afio y constituye un aporte a la
formacion de los ciudadanos que puedan participar activamente de las informaciones y decisiones que
involucran al conocimiento en general. EI hombre necesita de los recursos que le ofrece la naturaleza, por

ello debe protegerla y amarla desde nifio para asegurar su continuidad y equilibrio.

OBJETIVOS

%+ Comprender los fenomenos de la naturaleza desde la vision de la ciencia.

+«+ Desarrollar una actitud critica con respecto a la calidad de vida y al aprovechamiento de los

recursos.

Afianzar la comprension lectora y el razonamiento logico.

Reconocer la presencia en la naturaleza de los fendmenos fisicos.

Tener posicion critica, responsable y constructiva en relacion con investigaciones realizadas.

Manejar correctamente el lenguaje técnico de la Fisica.

Establecer relaciones entre los contenidos de la Fisica y de las otras disciplinas

Desarrollar y consolidar en cada alumno las capacidades de estudio, aprendizaje e investigacion,

de trabajo individual y en equipo, de esfuerzo, iniciativa y responsabilidad.

«+ Aplicar los conocimientos adquiridos en situaciones de la vida cotidiana para dar soluciones o
propuestas validas y concretas.
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Gusto por generar estrategias personales en la resolucion de situaciones problematicas.
Sentir curiosidad y apertura como base del trabajo en clase.

Respetar el pensamiento ajeno.

Presentar en tiempo y forma los trabajos requeridos.

Desarrollar actitudes de esfuerzo, perseverancia y honestidad en la busqueda de resultados a
situaciones planteadas.

Valorar el trabajo cooperativo y la toma de responsabilidad para lograr un objetivo coman.
Respetar el pensamiento ajeno.
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CONTENIDOS CONCEPTUALES

UNIDAD N° 1
Fisica: Concepto. Ramas de la fisica.

La energia. Fuentes de energia: renovables y no renovables. Formas o tipos de energia. Transferencia de
energia. Conservacion de la energia. Energia mecanica. Problemas.

UNIDAD N°2

Magnitudes: clasificacion. Unidades fundamentales. Mediciones. Problemas. Instrumentos de medicion.

UNIDAD N°3
Fuerzas: definicion. Efectos de las fuerzas sobre los cuerpos. Representacion de fuerzas a escala.

Estatica. Sistemas de fuerzas. Clasificacion de los sistemas de fuerzas. Resultante de un sistema de fuerzas:
colineales, paralelas y concurrentes. Célculo grafico y analitico

UNIDAD N°4

Maquinas simples. Elementos. Géneros: 1°,2° y3° género. Actividades. Poleas fijas y mdviles. Aparejos
potenciales y factoriales. Actividades.

UNIDAD N°5
Luz. Definicion y caracteristicas. Fuentes de luces naturales y artificiales.

Los materiales y la luz. Cuerpos transparentes, transltcidos y opacos. Las sombras. Reflexion de la luz.
Definicion. Elementos. Reflexion especular y difusa.

La luz y los espejos. Espejos planos. Formacion de imagenes. Espejos curvos: concavos y convexos
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METODOLOGIA

Proponemos para el desarrollo de los temas de Fisica un modelo didactico basado en la investigacion

escolar, en el sentido que este tipo de modelo reduce o tiende a eliminar la distancia que suele existir entre
la escuela y la realidad proxima del alumno. Ademas, la investigacion del alumno, por su adecuacion al
proceso de construccion del conocimiento, es el elemento central en torno al cual se articula el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Consideramos que se debe partir y desarrollar los conocimientos ordinarios de los alumnos asi como sus
propias estrategias investigativas, para luego ir avanzando hacia los cambios conceptuales, metodoldgicos
y actitudinales que sean posibles y convenientes en cada etapa de desarrollo del individuo, mediante
actividades directa o indirectamente relacionadas con la resolucién de problemas. A su vez, pensamos que
la investigacion en la escuela es un principio didactico vertebrador que permite desarrollar estrategias
metodoldgicas de intervencion en el aula que potencian su riqueza natural al mismo tiempo que garantizan
el avance hacia aquellos fines ideales que la educacidon se plantea explicitamente (autonomia, creatividad,
espiritu critico, etc.). También la investigacion, como proceso individual y social de conocimiento, requiere
todas las formas de comunicacion y potencia los flujos de informacion.

En definitiva, proponemos un planteamiento didactico que basado en el modelo de investigacion escolar,
ubica a la investigacién como principio orientador de las decisiones curriculares, y esto supone por lo tanto,

una metodologia que abarque diferentes recursos y estrategias de ensefianza:

> Busqueda, seleccion, interpretacion y comunicacion de informacion proveniente de diferentes
fuentes.

> Presentacion de los temas seleccionados mediante material tedrico subido a classrom, videos
explicativos por parte del docente.

» Soporte de las clases virtuales mediante diversos recursos didacticos: material bibliografico,

actividades ludicas, presentaciones de powerpoint, videos, actividades interactivas con soporte

informatico, entre otros.

Asignacion de consignas que impliquen una participacion virtual activa del alumno.

Resolucién de ejercicios y cuestionarios.

Elaboracion de sintesis y esquemas conceptuales
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Incorporacion de la tecnologia
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CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

En todas las unidades se tendran en cuenta los siguientes criterios de evaluacion:

>
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Los alumnos trabajaran con guia tedrico-practico elaborada por la/el docente, donde se contemplan
los contenidos tedricos necesarios para la comprension de los temas a desarrollar y también para la
resolucion de problemas.

Interés por la investigacion y bdsqueda de respuestas a las problematicas planteadas.
Conocimiento y manejo adecuado del marco teorico y del lenguaje simbdlico y gréfico.

Correcta interpretacion de consignas.

Respuestas claras, pertinentes y concisas.

Claridad y precision en la redaccion.

Presentacion en tiempo y forma de tareas y practicos.

Interés y dedicacion en las diferentes actividades propuestas

Responsabilidad y participacion en la entrega de trabajos y en las videoconferencias.
Interpretacion de consignas y da cuenta de la lectura y la visualizacion del material audiovisual
propuesto.

Respeta los tiempos de trabajo.

Ortografia y presentacion de las producciones escritas.

ATENCION A LA DIVERSIDAD

Luego de la etapa de diagndstico y de las primeras evaluaciones, se elaboraran guias, cuestionarios o

cuadernillos tedricos-practicos para aquellos alumnos que presenten un ritmo mayor o menor en el

aprendizaje de contenidos especificos. Se abordaran diferentes “modos” de dar un contenido, con distintas

incentivaciones, recursos y propuestas de actividades segun las necesidades del grupo.

ACUERDOS DIDACTICOS

» Abordar tematicas relevantes para las y los estudiantes, tales como educacion ambiental, educacion

sexual integral y educacion en salud.

» Fortalecer la expresién y comprension oral a partir de actividades que incluyan debates y

>

discusiones sobre temas y/o fenomenos de la vida cotidiana, promoviendo la alfabetizacion
cientifica.

Implementar diferentes formatos curriculares, principalmente Materia, Laboratorio y taller.
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» Promover la construccidn colectiva de los aprendizajes a partir de los saberes previos de nuestros
estudiantes, mediante preguntas orales que generen situaciones en donde las y los estudiantes
tengan que retomar o recordar contenidos previos y relacionarlos.

» Promover la auto y coevaluacion, a partir de exposiciones y trabajos en grupo.

» Promover una autonomia de trabajo responsable mediante la presentacion de informes, trabajos

précticos, tareas, etc.
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